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Crolre au succes

...la définition du succés est variée d'une

personne a l'autre...

|

L es © criteres
d'un bon coach

Soutenir son client avec respect, engagement

et ouverture... entre autre.

L

ﬂ'l )
ISABELLE CARRI FRE |

Communication
eficace dans un = -
travail de coaching : | E R

La préparation et la mise en place des stratégies

sont gages de réussite.
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Rappelez-vous

VOTRE ENTREPRISE EST LE MIROIR
DE VOTRE ROLE DE COACH

Vous étes engagé. Vous avez besoin d’étre accompagné. N'hésitez
pas a céduler une rencontre spécifique avec votre représentante et/
ou moi-méme afin de vous accompagner dans la définition de vos
objectifs et |'atteinte de ceux-ci.

Coach / perte de poids Responsable d’entreprise

~ Quel est votre objectif de poids ~ Quel est votre objectif d'affaire

~ Rendez-vous a chaque semaine ~ Tel hebdomadaire avec votre RDC

~ Prise de poids et mesure hebdomadaire ~ Mesure des Résultats

~ Journal de bord ~ Journal d’'objectif et actions

# Analyse du Journal ~ Analyse du Journal et des résultats

~ Planification des évenements de la semaine ~ Planification des prochaines actions

~ Analyse de I'environnement — si tout va » Analyse de l'environnement = qui sont les
bien gens qui vous entourent

~ 1.900.coach / pour le client quand mélangé ~ 1.900.RDC-BDC / quand je me questionne

~ Récompenses [ Certificat ~ Récompenses

~ Reset annuel ~ Reset annuel

Reservez votre coaching prive avec moil

PR 8 SO N b e

FORVATION

“*iCOACHING.

EGESTIONE DEVELDPPB\ENT 1
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http://www.isabellecarriere.ca/forfaits
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Un immense merci a tous et a toutes pour votre participation engagée et au plaisir

de vous retrouver pour I'embarquement et une semaine de plaisir et récompenses !!!

Centre Santé Métamorfit
Source de Vie

Clinique Idéal Minceur & Esthétique Terrebonne

Clinique Sylvie Leboeuf

Centre de Massothérapie Liane Dufresne
Reposer sur I'Equilibre

Clinique Ideal Minceur St-Jean

Clinique Ideal Minceur CHAMBLY

Espace Pleine Forme

Institut Matis France Coté

Normico

Centre Josée Malric

Centre Minceur Idéal Santé

Espace Temps Mouvement

Coiffure Michael Ange

Clinique Amincissement Amaigrissement
Pure Détentes Soin Beauté

Naturiste Place du Royaume

Naturiste Carrefour Angrignon

Naturiste Promenade Drummondville
Naturiste Centre Laval

Giguere
Bélanger
Thérien
Lanteigne
Dufresne
Dufour
Tremblay
MENARD
Yerly
coté
Doucet Vallée
Malric
Lacasse
Delabays
Soucy
Lapierre
Sauvé
Tremblay
Fecteau
Guilbault
Patrice
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Sonia
Helene
Marie-Pier
Gabrielle
Liane
Emilie
Sylvain
NATHALIE
Alexandra
France
Jessica
Josée
Colette
Annick
Stéphane
Manon
Noémie
Johanne
Nathalie
Anny
Chantal
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Naturiste Galerie Rive-Nord

Naturiste Rosemere

Naturiste Galerie de Granby

Naturiste Place Versailles

Naturiste Mail Montenach

Naturiste Mail Champlain

Naturiste Delson

Naturiste - Meilleure 2 ieme

Naturiste Carrefour du Nord Ouest

Naturiste St-Jérome

Naturiste Maison Meére

Centre Minceur Boucherville

Clinique Ideal MInceur Rockland

Brunet St-Augustin - Ph.Fleury, Duchesne,
Berger & Couture (Brunet)

Brunet Baie St-Paul

Groupe Martin Graham

Ideal Gym

Centre Minceur Lily-Dale

Métamorphone Marilou Thériault

L'Ideal beauté santé minceur

Poissant
Chayer
Lamontagne

Hernandez Gonzalez

Lavoie
Saida
Couture
Prince
Lessard
Pauzé
Guay
Peniguel
Pigeon
Caouette

Ferland
Rouselle
Pratte
Ouellet
Thériault
Grenier

( mée}%

GENTRE INDEPENDANT.
AUTORISE
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Genevieve
Marie-Elaine
Lyne
Aleyda
Mélanie
Soltani
Annie
Solene
Héléne
Cindy
Guylaine
Marie Josée
Catherine
Nathalie

Manon
Aline
Lynn
Chantal
Marilou
Diane
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Retrouvez-mol en «lives
sur Facebook

Fini les Dring Dring en appel conférence,
venez échanger directement avec moi MER 24 M AI °

lors des Live sur Facebook sur Facebook a 8 h 30

ASSUREZ-VOUS C’est un rendez-vous !
d’'étre notifié! TRUCS / NOUVELLES / MOTIVATION

1) Aimez ma PAGE Professionnelle

www.facebook.com/IsabelleCarriereCoach

2) Avoir “"cliqué’’ sur SSABONNER
3) Vous assurez que la section

"Notification’’ est activée

J'aime 3 Déja abonnéfe) = Plus ~
Se désabonner de cette Page % NE= /i
DANS VOTRE FIL DE NOUVELLES ’

= ECOAC
« Par défaut A
= s :

MNe plus suivre

- HOTIFICATIONS ’ E GO LINAN
Isabelle Carriere] ... widos o drect suggiries) < OUVER’IUHE
CoaCh Tout désactiver : I INE =N
@lisabelleCamereCoach -
| Accueil

VOUS POUVEZ DISCUTER EN DIRECT AVEC MOI !

** Vous avez manqué le LIVE ? Celui-ci reste disponible quelques jours apres sa diffusion
vous donner la chance de |I’écouter aussi.
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